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APEL PUBLIC ADRESAT NOULUI PRESEDINTE AL ROMANIEI

SANATATEA, O PRIORITATE CE TREBUIE ASUMATA NATIONAL!
ROMANIA MEDICALA CONTEAZA — VOCEA SANATATII TREBUIE SA CONTEZE!

Stimate Domnule Presedinte al Romaniei, Nicusor Dan,

Va adresez, inainte de toate, sincere felicitari pentru investirea in functia de Presedinte al
Romaniei si va urez mult succes in indeplinirea obiectivelor asumate in mandatul
dumneavoastra.

n cadrul ceremoniei de depunere a jurdmantului, ati subliniat c3 veti fi un Presedinte , deschis
la vocea societatii”. Salutam aceasta atitudine de comunicare si transparenta si ne exprimam
increderea ca veti exercita un rol activ de mediator, promovand pe agenda publica
problemele reale cu care se confrunta societatea romaneasca — inclusiv cele din domeniul
sanatatii.

in discursul dumneavoastrd de investire ati punctat obiective pe care le doriti pentru
domeniul s3nititii, ceea ce ne oferd speranta c3 acest domeniu esential — SANATATEA — va
beneficia de atentia si sustinerea cuvenite la cel mai inalt nivel al statului roman.

Tn calitate de presedinte al Colegiului Medicilor din Romania, institutia profesionala
reprezentativa a corpului medical, va adresez un apel public, in numele medicilor care, zi de
zi, in ciuda tuturor provocarilor, isi exercita profesia cu responsabilitate, demnitate si daruire.

Romania are nevoie de o viziune strategica autentica pentru Sanatate — nu doar de reforme
punctuale si solutii pe termen scurt. Este momentul ca Sanatatea sa devina o prioritate de
stat, asumata la cel mai inalt nivel.

Acest apel nu este unul politic. Este un apel in numele medicilor din Romania, pentru ca
Sanatatea sa fie inclusa in cadrul unei viziuni strategice cu masuri pe termen scurt, mediu si

lung, astfel incat sa existe o eficientizare si o normalizare in sistemul de sandtate romanesc.

Romania Medicala Conteaza — pentru un Masterplan aplicabil pe domeniul sanatatii

Sub umbrela initiativei ,,Romania Medicala Conteaza”, Colegiul Medicilor din Romania
promoveaza ideea unei strategii pe termen scurt, mediu si lung, care sa depaseasca ciclurile
electorale si sa construiasca temeinic si coerent sistemul de sanatate.

Apelam la Presedintele Romaniei pentru asumarea si promovarea unui Masterplan National
pentru Sanatate, integrat in directiile strategice ale Administratiei Prezidentiale, care sa
includa:
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v 0 legislatie noud, coerentd, in acord cu realitdtile sistemului de sdndtate

Dupa aproape doua decenii de aplicare, Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul
sanatatii a devenit, prin numarul excesiv de modificari si amendamente, inadecvata in multe
aspecte in raport cu realitatea sistemului sanitar din 2025.

Solicitdm sustinerea pentru:

Elaborarea si adoptarea unei noi Legi a Sanatatii — coerente, actualizate, clar definite.
O Lege a Profesiei Medicale, care sa recunoasca importanta actului medical si sa
permitd dezvoltarea profesiei medicale, dar si 0 noua legislatie privind malpraxisul,
care sa aduca echilibru intre drepturile pacientilor si siguranta profesionala a
medicilor, oferind un cadru juridic clar, predictibil si echitabil.

Includerea Colegiului Medicilor din Romania in etapele de elaborare, consultare si
implementare a acestui Masterplan.

Ne dorim un angajament ferm din partea Administratiei Prezidentiale ca va sustine dialogul
intre toate fortele politice si institutionale pentru realizarea acestor demersuri, in actualul
legislativ, in spiritul responsabilitatii fata de viitorul Sanatatii din Romania.

v’ Sprijinirea unei aborddri echilibrate pentru:

o

o

@)

Medicina spitaliceasca
Medicina de ambulatoriu
Medicina de familie

MEDICINA SPITALICEASCA

Reprezinta nucleul interventiilor acute, al cazurilor complexe si al activitatilor medicale de
inalta specializare, ce se pot efectua doar in cadrul unui spital.

Masuri prioritare:

Asigurarea unei remuneratii echitabile pentru activitatea din garda a medicilor,
proportionalad cu volumul de munca, nivelul de responsabilitate si riscurile asociate.
Asigurarea unei infrastructuri adecvate (modernizari, dotari, digitalizare).
Stimularea mentinerii medicilor in spitale publice, pe intreg teritoriul Romaniei, prin
politici salariale, locuinte de serviciu, programe de educatie continua si alte facilitati.
Introducerea unor mecanisme de protectie reala impotriva burnout-ului si violentei
in unitatile sanitare.

Debirocratizarea traseului profesional — regandirea evaludrii si promovarii
profesionale prin criterii meritocratice.
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MEDICINA DE AMBULATORIU

Pilon esential pentru preventie, diagnostic precoce si reducerea presiunii asupra spitalelor.
Masuri prioritare:

e Plata corecta a serviciilor medicale efectuate in ambulatoriu, adaptata actualelor
conditii.

+ Simplificarea birocratiei si digitalizarea fluxurilor de raportare si decontare.

o Extinderea retelei de cabinete medicale de specialitate in zonele cu deficit de
personal medical (rurale, defavorizate).

o Recastigarea credibilitatii medicinei de ambulatoriu, ca veriga indispensabila n
sistemul sanitar.

e Finantarea echipamentelor medicale si a infrastructurii de diagnostic in cabinetele de
ambulatoriu, prin programe europene.

o Parteneriat activ cu spitalele.

MEDICINA DE FAMILIE

Este linia Intdi a sanatatii publice, cu rol esential in preventie, educatie, screening si

Masuri prioritare:

e Masuri pentru stimularea tinerilor medici de a practica medicina de familie, prin
cresterea atractivitatii acestei specialitati medicale.

o Revizuirea schemei de finantare pentru cabinetele de medicina de familie.

e Program national de reinnoire a infrastructurii si dotarilor din cabinetele de medicina
de familie.

¢ Debirocratizarea, in special a activitatilor non-clinice, pentru ca medicii de familie sa-
si poata exercita rolul clinic in mod eficient.

e Crearea unui cadru real de colaborare intre medicina de familie si celelalte niveluri
de ngrijire — spital si ambulatoriu.

v’ Digitalizarea in Sdndtate

Una dintre masurile prioritare pentru eficientizarea sistemului de Sanatate o reprezinta
digitalizarea, inclusiv prin:

e Introducerea Dosarului Electronic al Pacientului.
e Implementarea unui nou program pentru functionarea Sistemului Informatic Unic
Integrat (SIUI).
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n concluzie:

Aceste masuri nu pot fi doar proiecte punctuale, ci trebuie sa faca parte dintr-o strategie
coerentad, interinstitutionald, de reconstructie a sistemului sanitar romanesc.

Rolul Presedintelui Romaniei, desi nu este unul executiv in domeniul sanatatii, este esential
pentru:

¢ Includerea Sanatatii ca domeniu prioritar pentru Administratia Prezidentiala.
o Facilitarea dialogului intre decidentii politici si profesionistii din Sanatate.

e Promovarea unui Masterplan National pentru Sanatate pe termen lung.

Consideram Medicina drept o componenta esentiala pentru siguranta nationala si pentru
sanatatea populatiei.

Este timpul ca Romania sa trateze Sanatatea prioritar si cu responsabilitate.

Noi, medicii, suntem pregatiti, ca si pana acum, sa ne facem datoria, dar avem nevoie de un
partener real in statul roman, care sa fie alaturi de noi, nu doar in discurs, ci si in fapte.

Colegiul Medicilor din Romania, vocea medicilor de pe intreg teritoriul tarii, trebuie sa devina
un partener activ de dialog, de care sa se tina cont, in domeniul sanatatii.

n sistemul medical, in prezent profeseazd 59.412 medici cu aviz de liberd practicd (medici
specialisti si medici primari).

26.05.2025
Va multumesc!

Prof. Univ. Dr. Catalina Poiana,
Presedinte Colegiul Medicilor din Romania
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